
道央ブロックトレセンＵ１２
チーフ　　藤谷　一史

１．目　的
・ 将来性が認められるU12年代の優秀な選手を集め、集団行動及びトレーニングを通じ、

サッカー競技力の向上を図る。
・ 南北北海道トレセンU11キャンプにおいて選手が自分の実力を十分に発揮できるよう、

キャンプ本番を想定したシュミレーションを行う。

２．主　催 道央ブロック

３．期　間 １０月２２日（日）

４．指　導 道央ブロックトレセン強化指導スタッフ
　

５．会　場  三笠ドーム 
（三笠市若草町280番地　電話：01267-2-7511 　）

６．内　容 トレーニング及びゲーム

７．参加者 ・道央ブロック地区サッカー協会Ｕ－１１トレセン選手（現在の小５）
・南北北海道トレセンＵ11キャンプに地区推薦を受け参加する選手
※参加名簿は後日配布します。

８．日程 〔集合〕 １０月２２日（日）　　８：４５ 【開始９：００】
〔解散〕 １０月２２日（日）　１５：００頃

９．参加にあたり必要なもの
・サッカー用具一式
（ボール、トレーニングシューズ、レガース、ドリンクボトル　他）
　　※三笠ドームは、外スパイク禁止です。トレーニングシューズを用意してください。

・ジャージや着替えなど
・健康保険証（本人で保管）　※最近コピーでは診察してもらえません。
・親権者同意書
・参加料１０００円・・・古封筒などに入れて当日提出してください。（氏名明記）
・昼食

１０．その他
◎道央地区の選手の中から選ばれた代表としての自覚と責任を持ち行動すること。

（ピッチの中だけでなく、ピッチの外でもしっかりとした態度で）

ご不明な点は下記まで

道央ブロックトレセンＵ１２　 

チーフ 藤谷　一史
携帯℡　０９０－９５１４－７７３８

2017年度
道央ブロックトレセンＵ１1強化トレーニング開催要項
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※　不明なことの問い合わせと不参加の場合は下記までご連絡ください。

藤谷　一史 携帯 ℡ ０９０－９５１４－７７３８

集合当日、集めますので提出してください。

2017年度道央ブロックトレセンU11強化トレーニング

　上記強化トレーニングに参加したいので、必要事項記入の上、本親権者同意書を提出します。

ふりがな

選手氏名

生年月日 西暦

住所
〒

電話番号

緊急連絡先

（携帯電話）

身長・体重 身長 体重

所属チーム

ふりがな

保護者氏名

保護者勤務先

在籍小学校


